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3 choix possibles en première

1. Prendre la spécialité mathématiques (4h/sem) ;

2. Prendre l’option mathématiques (1,5h/sem) ;

3. Abandonner les mathématiques.

Un site pour simuler les combinaisons de spécialités et découvrir les poursuites 
d’études correspondantes: https://www.horizons21.fr/

https://www.horizons21.fr/


La spécialité mathématiques

 Obligatoire pour les études scientifiques (Classes préparatoires, Physique-Chimie, 
Informatique, Sciences du numérique,…) ;

 Recommandée (au moins en 1ère) dans beaucoup de poursuites d’études 
(Economie, commerce, finance, médecine, environnement, Etudes politiques, 
psychologie, …)



L’option mathématiques

 Obligatoire pour les élèves qui ne savent pas quelles études ils vont faire ;

 Recommandée pour compléter certaines combinaisons de 3 spécialités.



Bilan

Il est essentiel de penser vos choix de spécialité en fonction de vos goûts mais 
aussi, et surtout, en fonction de ce que vous souhaitez étudier.

Les mathématiques sont présentes dans de très nombreux cursus d’études et il est 
fondamental de bien se renseigner avant de se décider.

Arrêter les mathématiques en seconde, c’est prendre le risque de ne pas avoir 
accès à certains métiers. C’est la même chose pour l’option par rapport à la 
spécialité.



Des liens pour s’informer

 https://www.horizons21.fr/

 https://www.letudiant.fr/lycee/specialites-bac-general/article/reforme-lycee-
quelles-specialites-pour-quelles-etudes.html (quelle(s) spécialité(s) pour quelle(s) 
étude(s))

 https://cdus.fr/recommandations-de-la-cdus-dans-le-choix-des-specialites-au-lycee-
en-vue-detudes-scientifiques/ (recommandations des présidents d’universités pour 
les études scientifiques)

 https://www.onisep.fr/ (site d’information sur l’orientation)

 http://smai.emath.fr/spip/documents/metiers_maths_2006.pdf (les métiers des 
mathématiques)

 https://www.education.gouv.fr/sites/default/files/imported_files/document/2019_C
PGE_bac_general_infog_1137898.pdf (à propos des classes préparatoires)
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